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Lipofer™ 
É  composto por pirofosfato férrico (Fe 3+) micronizado, 
incorporado a uma membrana fosfolipídica. Essa tecnologia 
de microencapsulação oferece um produto estável, 
solúvel em água, com alta biodisponibilidade e elevada 
tolerabilidade intestinal, sem gosto metálico.

Goma com Lipofer™
Lipofer™: 625 mg (5 mg de Fe elementar)
Base p/ goma qsp 1 un
Posologia: Uma goma ao dia

FerroQuel Strip 
É um suplemento de ferro quelado, desenvolvido 
para fornecer 10 mg de ferro por strip oral. Com sabor 
neutro, oferece uma solução prática e eficiente para a 
suplementação de ferro, sem o gosto metálico comum em 
outros produtos. 

FerroQuel Strip 
Ferro (quelado) TF 10mg
Strip oral qsp 1 unidade
Dissolver na cavidade bucal 1 strip três vezes ao dia. 

Zinco
Síndrome Pré-Menstrual (SPM)
O zinco tem mostrado melhorar significativamente os 
sintomas da SPM e a qualidade de vida relacionada à saúde.

Sulfato de Zinco: 220 mg por dia (contendo 50 mg de zinco 
elementar)

Teimoori, B., Ghasemi, M., Hoseini, Z. S., & Razavi, M. (2016). The Efficacy of Zinc Administration in 
the Treatment of Primary Dysmenorrhea. Oman Medical Journal, 31(2), 107-111. 

Os suplementos mencionados são baseados em evidências 
científicas, indicando benefícios para a saúde feminina, 
especialmente em condições como SPM, saúde óssea, 
diabetes gestacional, saúde urogenital e memória e 
cognição. A escolha desses suplementos deve considerar as 
necessidades individuais das pacientes.

Formulações 
Magistrais para a 
Saúde da Mulher
Personalização e Inovação no Cuidado Feminino

Desenvolvimento Farmacêutico Customizado 
para Mulheres
Projetamos nossas formulações para reduzir 
o número de doses diárias e melhorar a 
experiência de administração. Utilizamos 
formas farmacêuticas inovadoras como patches 
transdérmicos, strips orais, géis, cremes e 
filmes vaginais mucoadesivos. Nossas opções 
personalizadas incluem produtos GMO-free, 
gluten-free, vegan, allergen-free e lactose-free, 
garantindo conforto e eficácia terapêutica.

Fundada em 1986, a Formularium é credenciada 
para atendimento a grandes hospitais e 
especialista em soluções terapêuticas precisas. 
Nosso SEDAP – Serviço de Assessoria a 
Prescritores – oferece suporte exclusivo para 
profissionais com sugestões de fórmulas, 
literaturas, novidades e indicações. Também 
apoiamos estudos clínicos e pesquisas científicas, 
reafirmando nosso compromisso com a saúde da 
mulher e com a inovação farmacêutica.
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Suplementos 
Personalizados com 
Base Científica 

Fortalecimento 
ósseo e de tecidos 
conjuntivos 
Osteosil®: molécula inovadora 
e de alta eficiência.
A molécula de Osteosil® apresenta ação dupla, por conter 
dois dos principais nutrientes necessários à integridade e 
metabolismo ósseo: o silício orgânico e o fósforo.
Osteosil®: 200 a 600 mg por dia

KoACT® é uma combinação patenteada de 
colágeno hidrolisado e cálcio, projetada para fortalecer 
a saúde óssea e articular. Esta formulação exclusiva 
proporciona uma abordagem inovadora para a 
manutenção e melhora da densidade mineral óssea 
(DMO), especialmente em mulheres pós-menopausa. 

Vitamina K2
	 •	Manutenção da densidade mineral óssea (DMO)
	 • Redução da incidência de fraturas em mulheres 
	   pós-menopausa com osteoporose.
Vitamina K2 (MK-7): 45 a 375 mcg por dia.

Estudos clínicos e revisões sistemáticas indicam que a 
vitamina K2 ajuda a manter e melhorar a DMO, reduz a 
osteocalcina subcarboxilada e aumenta a osteocalcina, 
sendo benéfica para o tratamento da osteoporose em 
mulheres na pós-menopausa. 

Ronn, S. H., Harslof, T., Oei, L., Pedersen, S. B., & Langdahl, B. L. (2021). The effect of 
vitamin MK-7 on bone mineral density and microarchitecture in postmenopausal women 
with osteopenia: A 3-year randomized, placebo-controlled clinical trial. Osteoporosis 
International, 32(1), 185-191.Ronn, S. H., et al. (2016). Vitamin K2 (menaquinone-7) 
prevents age-related deterioration of trabecular bone microarchitecture at the tibia in 
postmenopausal women. European Journal of Endocrinology, 175(6), 541-549. 

Prevenção e Tratamento de 
Osteopenia e Osteoporose
KoACT®: 250 mg
Magnésio (Bis-Glicinato): 200 mg
Vitamina D3: 1000 UI
Vitamina K2 (MK7): 120 mcg
Cálcio (CMG): 400 mg
Excipiente qsp: 1 dose
Posologia: Tomar 1 dose ao dia

Probióticos
Melhora do controle glicêmico em 
mulheres com diabetes gestacional

Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus casei, 
Bifidobacterium bifidum (2x109 UFC cada) - 
1 cápsula ao dia.

Karamali, M., et al. (2016). Effects of probiotic supplementation on glycaemic control and 
lipid profiles in gestational diabetes: A randomized, double-blind, placebo-controlled trial. 
Diabetes & Metabolism, 42(4), 234-241.

Probiótico para candidíase 
Bifidobacteria breve
Lactobacillus  rhammnosus
Sacharomyceis boulard
Lactobacillus  acidophilus
Lactobacillus crispatus 

Manipular 30 doses de 10 bilhões UFC, dividido em 
partes iguais 
Tomar 1 dose 1 x ao dia antes de dormir 

ResviTech™ - 
Resveratrol
ResviTech™ é uma forma de trans-resveratrol que 
utiliza a tecnologia patenteada Hybrid-FENUMAT para 
aumentar a biodisponibilidade oral. Esta tecnologia 
incorpora micelas de resveratrol em uma matriz de 
hidrogel de feno-grego, permitindo uma liberação 
sustentada por 24 horas no plasma.

Redução da Inflamação: Modula citocinas pró-
inflamatórias (TNF-α, IL-6) e inibe enzimas inflamatórias 
(COX-2, LOX).
Antioxidante: Ativa vias antioxidantes e reduz o 
estresse oxidativo.
Saúde Metabólica: Melhora a resistência à leptina e 
reduz a inflamação associada à obesidade.
Prevenção de Doenças: Potencial na prevenção de 
doenças cardiovasculares, diabetes tipo 2 e condições 
inflamatórias como artrite e lipedema.
 
ResviTech™: 50 mg (contém 10 mg de trans-resveratrol 
com biodisponibilidade 10x superior)
Posologia: Ingerir uma dose ao dia

Evans, H. M., Howe, P. R. C., & Wong, R. H. X. (2017). Effects of Resveratrol on Cognitive 
Performance, Mood and Cerebrovascular Function in Post-Menopausal Women; A 14-Week 
Randomised Placebo-Controlled Intervention Trial. Nutrients, 9(1), 27.
Banaszewska, B., Wrotyńska-Barczyńska, J., Spaczynski, R. Z., Pawelczyk, L., & Duleba, 
A. J. (2016). Effects of Resveratrol on Polycystic Ovary Syndrome: A Double-blind, 
Randomized, Placebo-controlled Trial. Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism, 
101(11), 4322-4328. Epub 2016 Oct 18. 

Saúde Urogenital 
e Estética íntima
A terapia a laser é uma possível abordagem para tratar a 
síndrome urogenital da menopausa, que inclui sintomas 
como secura vaginal, desconforto durante o sexo e infecções 
urinárias. O laser estimula a produção de colágeno, 

melhorando a elasticidade e a saúde dos tecidos vaginais. 

A Formularium oferece formulações como:  gel anestésico 
local, espuma de Limpeza Íntima: Aloe vera, PCA-Na e 
Pentavitin para higienização suave; gel deslizante glicerinado: 
para uso com equipamentos de radiofrequência; peeling 
pós-radiofrequência: gluconolactona para renovação da 
pele; creme dessensibilizante: stimutex as e niacinamida para 
acalmar a pele pós-tratamento; solução clareadora: tgp-2 e 
ácido tranexâmico nano para clareamento da pele íntima.

15
CERTIFICAÇÕES

REFERÊNCIA
MAGISTRAL



Filmes Vaginais 
Mucoadesivos 
Alternativa Eficaz e Confortável no 
Cuidado Feminino

Os filmes vaginais mucoadesivos são uma forma 
de administração de medicamentos via vaginal, 
que oferecem alta adesão ao tratamento e eficácia 
terapêutica sem desconforto ou vazamentos.

Vantagens dos Filmes Vaginais 
Mucoadesivos

Alta Biocompatibilidade: Bem tolerados pela 
mucosa vaginal.
Não Invasivo: Dispensa aplicadores, facilitando 
a autoaplicação.
Liberação Sustentada: Prolonga a ação do 
ingrediente ativo.
Hidratação e Conforto: Adere e dissolve lentamente.
Estabilidade: Fácil armazenamento e manuseio.

Filmes Vaginais Mucoadesivos
Inovação e Eficácia no Cuidado Feminino

Ativos Compatíveis Suas Indicações

Clindamicina (100 mg): Vaginose bacteriana
Cetoconazol (20 mg):Candidíase
Estradiol (0,25mg a 2 mg): Melhora da lubrificação e 
desejo sexual, reposição hormonal
Clotrimazol (100 mg): Candidíase, vaginite causada 
por fungo
Lactobacillus acidophilus (1 a 2 bi UFC): Prevenção de 
candidíase, manutenção da flora vaginal e pH
Estriol (1 a 8 mg): Melhora da lubrificação e desejo 
sexual, reposição hormonal
Fluconazol (150 mg): Candidíase
Gestrinona (2,5 a 5 mg): Endometriose
Miconazol (100 mg). Candidíase
Progesterona (50 a 200 mg): Tratamento da 
infertilidade, reposição hormonal
Testosterona (200mcg a 5 mg): Desejo sexual 
hipoativo, reposição hormonal
Saccharomyces cerevisiae (160 mg): Candidíase 
recorrente, HPV

Strips Orais - Filmes 
Orodispersíveis
Versatilidade e Eficácia

Os filmes orodispersíveis, ou strips 
orais, são uma forma farmacêutica 
inovadora que proporciona rápida 
desintegração e dissolução na cavidade oral. Esses strips 
são ideais para pacientes com dificuldades de deglutição, 
como crianças, idosos, pacientes neuroatípicos e acamados. 
Eles são especialmente úteis em situações que exigem 
rápida administração e absorção do medicamento, 
como dor aguda, náuseas induzidas por quimioterapia, 
e suplementação nutricional em pacientes que têm 
dificuldades com formas farmacêuticas tradicionais.

Vantagens dos Strips Orais

Rápida Desintegração e Dissolução: Liberação imediata 
do fármaco na cavidade oral, permitindo absorção local ou 
sistêmica rápida.
Aumento da Biodisponibilidade: Evita a degradação 
pelo trato gastrointestinal e o efeito de primeira passagem 
hepática, garantindo que mais do fármaco chegue à 
circulação sistêmica.
Facilidade de Administração: Não requer água ou 
mastigação, reduzindo o risco de engasgamento e 
facilitando a administração em qualquer situação.
Precisão de Dose: Proporciona dosagens exatas e 
consistentes, garantindo a eficácia do tratamento.
Maior Adesão ao Tratamento: Melhor aceitação do 
paciente devido à facilidade de uso e ao mascaramento de 
sabores desagradáveis.
Estabilidade: Mantém o insumo ativo em forma sólida até a 
administração, aumentando a estabilidade em comparação 
com formas líquidas ou semissólidas.

Ativos Compatíveis Suas Indicações

Analgésicos e Anti-inflamatórios: Cetoprofeno, Meloxicam, 
Cloridrato de Tramadol
Antidepressivos: Fluoxetina, Sertralina, Citalopram
Antiulcerosos: Famotidina, Omeprazol
Antieméticos: Metoclopramida, Domperidona, 
Ondansetrona
Suplementos Nutricionais: Ácido Fólico, Metilcobalamina, 
Metilfolato, Vitamina B6, Vitamina D3, Coenzima Q10, 
Probióticos, Biotina, Ácido Ascórbico, Brain Factor-7
Outros: Melatonina
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Av Pedroso de Morais, 1021 
Pinheiros . SP . 05419-001
www.formularium.com.br

Horário de funcionamento:
Segunda a Sexta das 8h30 às 19h
Sábado das 9h às 14h BEAUTY

POWER

PROTECT

SMART

 FIT

RECOVERY

BEAUTY

POWER

PROTECT

SMART

FIT

RECOVERY

atendimento@formularium.com.br 
Fone/Fax (11) 3819 4490
        (11) 99181 2700

Formularium: Comprometida com a Excelência 
e Inovação na Saúde Feminina.


