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FILME ORODISPERSIVEL (STRIP ORAL)

NOVAS
TECNOLOGIAS

STRIP ORAL FILME
URODISPERSIVEL

Rapida desintegracao e
dissolucao na cavidade oral

A incorporacao de componentes ativos para a absor¢do na mucosa bucal possui vantagens como o aumento da
biodisponibilidade (ndo sofrendo degradacdo por acdo de enzimas e variagcdo de pH), além de ser absorvido de maneira
mais rapida no organismo.

Sdo aplicados quando os pacientes possuem alguma dificuldade de degluticdo, nauseas ou vomito com uso de
medicamentos orais convencionais, por criangas, idosos, pessoas com deficiéncia ou acamadas.

Os strips orais sdo peliculas finas que ao entrar em contato com a mucosa, dissolvem-se e liberam o componente ativo
veiculado a ele.

Ingredientes Farmacéuticos Ativos

Sdo otimos candidatos a serem veiculados no filme orodispersivel: farmacos potentes, lipofilicos, dose posologica baixa, meia
vida plasmatica baixa (requerem doses frequentes), boa estabilidade em dgua e saliva. Sdo exemplos: antieméticos, antiasmaticos,
neurolépticos, agentes cardiovasculares, analgésicos, anti-inflamatorios, antialérgicos, antiepilépticos, ansioliticos, hipndticos,
antiparkinsonianos, antienxaquecosos, entre outros.

Classe Terapéutica Ingrediente Farmacéutico Ativo (IFA) Dosagem usual
* Cetoprofeno; 12,5-25mg
*  Meloxicam; 7,5 mg
* Cloridrato de tramadol; 50 mg
Analgésicos e Anti- * Cloridrato de Lidocaina; -
inflamatorios *  Piroxicam; 20 mg
* Indometacina; 20 - 50 mg

* Dexametasona; -

* Besilato de Anlodipino; 2,5-5-10 mg
o . * Valsartana; 20 -40 mg
Aﬂtl-hlpertenSNOS ° LiSinOpI’il; 2[5 ~-5-10 mg
* Losartana; 50 mg

* Diltiazem; 30 mg
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Ergotamina + cafeina;

20 mg de cada

Antienxaquecosos Propranolol, 20 mg
Mesilato de dihidroergotamina; -
Fluoxetina; 10 mg
Antidepressivos Sertralina:; 50 mg
Citalopram; 10 - 20 mg
Antiulcerosos Famotidina; 10 -20-40 mg
Omeprazol. 20 mg
Risperidona; 1-2-3-4mg
Antipsicoticos Onlanzapina; 2,5- 5- 7,5-10-15- 20 mg
Quetiapina; 25 mg
Sulpirida; 50 mg
Disfuncao erétil Tadalafila; 5-10-20 mg
Sildenafil; 25-50 mg
Disturbio do Sono Melatonina. 0,5-10 mg
Metoclopramida; 10 mg
Antiemeéticos Domperidona; 10 mg
Ondansetrona. 2-4-8mg
Alecrim;
Alho;
Camomila;
: -~ Canela;
Fltoterazleccoos) (extrato Cdrcuma; Maximo 50 mg por filme
Gengibre; Orodispersivel
Cha verde;

Fucus vesiculosus;
Paulinea cupana (Guarana);
Maca;

Ginseng,

Garcinia camboja.

Antiasmatico Montelucaste de sodio; 1-2-4-8mg
Acido foélico; 1-5mg
Metilcobalamina; 1.5 mg
Metilfolato; 1 mg
Vitamina B6; 2 mg
Suplementos , ,
N i Vitamina D3; 2000 Ul
Coenzima Q10; 20 - 50 mg
Probioticos; -
Biotina; 2,5 mg
Acido ascorbico. -
Antissépticos bucais e Digluconato de clorexidina; -
refrescantes de halito Triclosan: 0,08%
Extrato seco Cha verde (50%); 10 mg
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* Topiramato; 25 -50mg
* Diazepam; 5-10 mg
Anticonvulsivantes/ * Pregabalina; 50 mg
antiepileticos *  Midazolam: 75 -15 mg
* Clonazepam. 05-1-2mg
Antialérgicos * Cetirizina. 1,25-25-5mg
Estimulantes do Sistema * Cafeina. 2,5-20mg

Nervoso Central

Relaxantes Musculares * Baclofeno. 5-10 mg
Nootropicos * Vimpocetina; 5mg
* Ginkgo biloba 24% 20 mg
Sialogogos * Acido malico; 5-10 mg
* Acido citrico. 5-10 mg
Observacoes

Filme orodispersivel antiasmatico com montelucaste de sédio: sua indicacao € para profilaxia e tratamento crénico
da asma, alivio dos sintomas de rinite alérgica sazonal e perene.

Filme orodispersivel antieméticos com Ondansetrona € indicado para nauseas induzidas por quimioterapia ou
radioterapia. Em criangas que fazem quimioterapia, deve ser administrado 4mg 30 minutos antes e repetir apos
4 e 8 horas apds a dose inicial. Para adultos e adolescentes, deve-se administrar 8mg a cada 12 horas, iniciando
30 minutos antes da quimioterapia e continuando de um a dois dias apos o término. No caso da radioterapia, em
adultos deve ser administrado 8mg de uma a duas horas antes da irradiacao e em seguida, 8 mg a cada 8 horas
apos a primeira dose.

Filme orodispersivel antidepressivo com Citalopram pode ser utilizado para tratamento de TOC (transtorno
obsessivo compulsivo) em criangas com dose de 10-40mg/dia. Para depressdo é recomendado em adultos a dose
inicial de 20mg/dia com aumento posterior de 40mg/dia.

Filme orodispersivel com analgésicos e anti-inflamatorios sdo indicados para artralgia, lombalgia, mialgia, torcicolo,
dor articular, inflamacado de garganta, dor muscular, dor nas pernas, dor varicosa, contusao, hematomas, entorses,
tendinites, dor ciatica, distensdes, lesGes leves causadas por exercicios fisicos, entre outros.

Filme orodispersivel com Baclofeno, o tratamento deve ser iniciado com dose de 5mg trés vezes ao dia, que
deve ser subsequente elevada para intervalos de trés dias em 5mg 3x/dia até que a dose didria seja atingida. Para
pacientes que sejam sensiveis, € aconselhavel iniciar o tratamento com dose didria mais baixa (5 ou 10mg) e
aumenta-la gradativamente.

Filme orodispersivel com Valsartana: para o tratamento da hipertensdo recomenda-se 2 filmes com 40mg ao dia
(80mg/dia), administrando o segundo filme apds a dissolugcdo do primeiro. Para insuficiéncia cardiaca recomenda-
se 1 filme de 40mg duas vezes ao dia a cada 12 horas. E para tratamento pos infarto do miocardio 1 filme de 20mg
duas vezes ao dia a cada 12 horas. Com uso de Anlodipino recomenda-se no caso de hipertensdo arterial em
criangas 2,5 a 5mg/dia, em adultos 5 a 10mg/dia e idosos 2,5mg/dia; para tratamento de angina em adultos 5 a
10mg/dia e idosos 5mg/dia.



EXEMPLOS DE FORMULARIO

Filme orodispersivel supressor do apetite

(Extrato seco Garcinia cambogia ........................ 20mg \
Extrato seco Fucus vesiculosus ..................... 5mg
Extrato seco Gymnema Sylvestre ...................... 10mg
Extrato seco Paulinea cupana .................. 5mg

. Excipientegsp....ccoovereiiiiiiiin, 1filme orodispersivel )

Posologia: colocar 2 filmes sobre ou sob a lingua 3 vezes ao dia 30
minutos antes das refeicdes ou a critério do médico.

Filme orodispersivel para vitalidade masculina

Extrato seco Maca (Lepidium meyenii) ................. 20mg
Extratosecoginsengsiberiano............cc.ccocoovev. 20mg
Excipiente qsp ..cccoovieeiiiiie 1 filme orodispersivel

Posologia: colocar 1 filme sobre a lingua 4 vezes ao dia ou a critério
do meédico.

Filme orodispersivel estimulantes da salivacao

Acido MAUCO ..o 5-10mg
ACIAO CIFICO .o 5-10mg
Excipiente qsp ..o 1 filme orodispersivel

Posologia: colocar 1 filme sobre a lingua quando necessario.
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