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Novo Peeling Superfi cial para Tratamento das Olheiras

O peeling foi realizado em sessões semanais, durante 4 semanas, de acordo com as diretrizes básicas para aplicação de 
peelings químicos. Após a aplicação, o peeling foi neutralizado com uma solução de arginina a 12%.

Vavouli C1, Katsambas A, Gregoriou S, Teodor A, Salavastru C, Alexandru A, Kontochristopoulos G. Chemicalpeelingwithtrichloroaceticacidandlacticacid 
for infraorbitaldarkcircles. J CosmetDermatol. 2013 Sep;12(3):204-9. doi: 10.1111/jocd.12044.
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Associação entre ATA e Ácido Lático Reduz Olheiras em 93,3% dos Casos

Objetivo do Estudo
Avaliar a efi cácia de um peeling superfi cial contendo ATA a 3,75% e Ácido Lático a 15% na melhora da aparência de 

olheiras de 30 voluntários com fototipos cutâneos II a IV.

• Quase todos os pacientes apresentaram melhora estética signifi cativa;
• A avaliação dos médicos foi de boa, ótima ou excelente em 93,3% dos casos;
• A avaliação dos pacientes correspondeu a boa, ótima ou excelente em 96,7% dos casos;
• O procedimento apresentou efeitos adversos leves e temporários, como edema, eritema, frosting, ressecamento e 

telangiectasias;
• Os efeitos permaneceram por 4 a 6 meses com uso correto de fotoprotetor.

Associação entre ATA e Ácido Lático Reduz Olheiras em 93,3% dos Casos
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Aplicação em Consultório

Protocolo Peeling Antiolheiras

Aplicar sobre toda a região que irá receber o peeling.

Aplicação em consultório médico. O peeling deve ser aplicado em 4 camadas 
distintas, sendo as camadas 1 a 3 com duração entre 1 a 2 minutos, e a última 
camada com duração de 5 minutos, totalizando aproximadamente 10 minutos 
de sessão para posterior aplicação do neutralizante.

Aplicar sobre toda a região que recebeu o peeling.

Aplicar sobre toda a região que recebeu o peeling.

Creme contendo 0,5% de Pro 
BarrierRepair resultou em um claro 
aumento da espessura.

Alpure® 96 _______________________________qsp
Wipe ___________________________________1 UN

Ácido Tricloroacético ___________________ 3,75 %
Ácido Lático ____________________________ 15%
Gel ___________________________________ 100 %

Arginina ________________________________  12%
Solução qsp _____________________________ 30 ml

Neurolight® ___________________________________ 1,5%
Belides™ _____________________________________ 3,0%
Pro BarrierRepair ______________________________ 0,5%
ISO Creme qsp _________________________________ 30 g

Pré-peeling - Limpeza da Pele

Aplicação do Peeling

Neutralização - Solução de Arginina

Creme Placebo

Creme com P.B.R.

Pós-peeling Imediato

Passo 1

Passo 2

Passo 3

Passo 4

• Belides™ é um extrato obtido da flor da margarida (Bellisperennis), que reduz a hiperpigmentação pós-inflamatória que pode 
ocorre no pós-peeling.

• Pro Barrier Repair é um ativo cosmético que atua protegendo e reconstruindo a camada epidérmica e dérmica da pele.
• Neurolight® é um ingrediente neuroativo capaz de inibir a expressão da POMC e, dessa forma, controlar a superprodução de 

melanina, reduzindo a hiperpigmentação pós-inflamatória.


